
 



Samuel Segnini                         Fundamentos de Bioestadística 
  

ii 

PREFACIO 
En términos generales, la fobia a los números pareciera ser una condición natural en nosotros, 
los biólogos. La mayoría somos presa de la angustia si se trata de manejar estadísticamente 
datos más allá del simple cálculo de la media aritmética y la desviación estándar. La situación 
no es mejor si solicitamos la ayuda de algún experto, puesto que  se nos dificulta, por un lado 
expresarle lo que queremos hacer y por otro lado entenderlo. Nos quedamos perplejos cuando 
sin más preámbulo, el especialista nos suelta preguntas como éstas: ¿Son independientes las 
muestras? ¿Están normalizados los datos? ¿Son homogéneas las varianzas?. Peor es la 
situación, si decidimos resolver nuestros problemas sin ayuda y sustituimos al experto por una 
computadora y usamos uno de los tantos programas de métodos estadísticos existentes. Si 
logramos seleccionar el método adecuado entre la jerga de nombres  de las pruebas ofrecidas, 
como Anova, Prueba de T para una muestra, Prueba de T para muestras apareadas, Prueba de 
Wilcoxon,  Modelos Lineales, Test de Kruskal-Wallis, etc,  seguidamente nos enfrentamos 
con un problema no menos complicado como es interpretar el resumen de resultados que 
aparece en la pantalla después de correr el programa. Por supuesto que el mismo esta lleno de 
palabras, símbolos, números y letras griegas que no sabemos interpretar. Ante tal situación 
recurrimos a los textos de estadística buscando, infructuosamente la mayoría de las veces, algo 
que se parezca al jeroglífico de resultados que sin la menor pizca de piedad nos arrojó el 
computador. Después de repetir este proceso unas cuantas veces y cada vez enterarnos que nos 
equivocamos al escoger el método o que interpretamos mal la información producida, 
aceptamos que debemos aprender de la estadística lo suficiente para poder examinar en forma 
elemental los resultados propios o de extraños, y para poder comunicarnos en forma clara con 
los expertos cuando requerimos de su ayuda. Algunas de las situaciones antes planteadas las 
sufrí personalmente, especialmente por el hecho de haberme dedicado a la Ecología, una de 
las disciplinas biológicas que más hace uso de la estadística. Esta circunstancia me obligó a 
estudiarla y a trajinar con sus métodos. La experiencia adquirida me llevó a dedicarme a la 
enseñanza de los fundamentos de los métodos estadísticos a los estudiantes de la Licenciatura 
en Biología de la Universidad de Los Andes. En todos esos años de docencia he venido 
elaborado notas escritas de los aspectos teóricos de la estadística, así como ejemplos y 
ejercicios aplicados a las distintas áreas de la biología,  con la esperanza de contribuir a 
mejorar el conocimiento y comprensión de esta materia por los estudiantes. Son estos 
manuscritos los que han servido de base para escribir este texto en el cual se ha enfatizando la 
aplicación práctica de los métodos estadísticos, resaltando lo esencial de su fundamento, su 
utilidad y limitaciones. Intentamos aproximarnos intuitivamente a la teoría estadística, con un 
mínimo de rigurosidad matemática, ilustrando sus fundamentos con ejemplos prácticos sin 
recurrir a su demostración formal. Esperamos que el mismo permita al lector obtener una 
formación teórica muy básica y familiarizarse con los métodos bioestadísticos más corrientes 
y útiles. Debo finalizar expresando mi más profundo agradecimiento a todos los estudiantes de 
los cursos de estadística de la Licenciatura en Biología  y de los Postgrados en Química 
Analítica, en Química Aplicada y en Ecología Tropical de la Facultad de Ciencias de la 
Universidad de Los Andes, en Mérida, Venezuela, con quienes he compartido el placer de 
aprender y enseñar por muchos años, además  de haberme  impulsado ha publicar estos 
apuntes sobre los fundamentos de la bioestadística.  

Samuel Segnini  
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