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Andlisis acusticoy audio-perceptivo de la cualidad vocal de cinco indiduos con
hendidura labiopalatina corregida

HERNAN MARTINEZ MATOS
Laboratorio de Fonética
Universidad de Los Andes, Venezuela

Resumen

Las hendiduras labiopalatinas alteran el habla yda. Esa alteracion viene dada por la insuficenci
velofaringea. Este trabajo pretende identificarésgos audio-perceptivos y acusticos que caraatefa cualidad
de la voz de cinco sujetos venezolanos con heralidiiopalatina corregida. Los andlisis se hanrdatdo a
partir de una grabacion de audio. El material giabaonsiste en la produccion sostenida dg la/lectura de un
Test de Pares Minimos. Especificamente, el analggistico consistio en evaluar la frecuencia furetgal, F1, F2
y F3, la presencia de ruido nasal y la intensiddaka el andlisis audio-perceptivo se utilizé el \Bpara
determinar a este nivel las cualidades vocalesodesljetos. Los datos han posibilitado el estabiecito de
correlaciones entre aspectos audio-perceptivosstiaos, fisicos y fisioldgicos de la produccion higbla, que
facilitan la comprension del papel y funcionegldersos segmentos del aparato fonador.

Introduccion *

La hendidura labiopalatina (HLP) es uno de los defeorganicos de origen congénito mas comunes que
alteran el habla ya voz. Esta alteracion viene dada por el cierfeaeoso de la cavidad nasal (como
producto de la insuficiencia velofaringea que ptrta comunicacion buconasal), por la patologidode
labios ydel paladar ypor la mal oclusidon dentaria. En consecuencia.efbmanciay la articulacién de
palabras se hacen caracteristicas e identificadideassta patologia. De manera general, los elesento
articulatorios del habla se ven directamente aflestgor las HLP, lo cual modifica los parametrassticos

de los segmentos fonicos directamenti&s caracteristicas prosodicas indirectamente [(&fwis, 1993;
Martinez,2006;Morris, 2003;Peterson-Falzone et @22001).

* La investigacion que dio origen a este articule &poyada por el Consejo de Desarrollo Cientififtonanistico
y Tecnolégico de la Universidad de Los Andes (Mgétkenezuela) a través del Proyecto H-940-06-06-Rdryel
Fonacit a través del proyecto ULA-Laboratorio deéieca-2006000459.

Language Desigr§pecial Issue 1 (2008): 177-184



178 Hernan Martinez Matos

Los pacientes con hendiduras palatinas (con adisura del labio) son los que mayores problenehs d
habla y de la voz presentan. Los pacientes conidénadlabial aislada, raramente tienen algin defeaotel
habla, a excepcion de los sonidos que se arti@darlos labios. Por otra parte, hay que tener ptesgue
los problemas del habla en los individuos con HhRHién estan asociados con defectos de audicion
(especificamente, otitis e hipoacusias), con pas@rrados de movimientos linguales, y, en ocasjotn
una combinacién de ambos.

Particularmente, la insuficiencia velofaringea puedno persistir después de ser cerrada la fiselra d
paladar alrededor de los seis meses de edad. Rqante, los datos de algunas investigacionessestique
la mayoria de los individuos suele desarrollar abld clara, libre de hipernasalidad o hiperrinaldtfr.
Conley et al.1997; Gibbon et al., 2004ardin-Jones et al2005; Hanayama et all989); por la otra, hay
investigadores que aseguran que la insuficiencisigte afectando los aspectos relacionados con la
articulacion y la resonancia (Amaral et al., 19@8en et al.2002). Igualmente, los hablantes que tienen
insuficiencia velofaringea también pueden tenerblproas con las cuerdas vocales. Este problema
generalmente ocurre cuando el paciente pone gnaidtesobre las cuerdas vocales mientras tratacde la
presién necesaria para hablar normalmente (Vanléier al., 2004)

La hipernasalidad es una de las manifestacioneisasi mas marcadas de la insuficiencia velofaringea
Corresponde a un exceso de resonancia nasal gupaita a los sonidos que normalmente tienen resiananc
oral. Igualmente, la emision de aire nasal es teniatica de la insuficiencia velofaringea. Estaedaciona
con la emisién inapropiada de flujo aéreo por lazndurante la produccidon de consonantes que raoesi
presion intraoral. La emision de aire nasal seiperdurante la produccién de consonantes oclusivas,
fricativas y africadas y puede variar desde emesaro audibles hasta formas mas graves de emisitinle
con turbulencia nasal. Segun Berkowitz (1994) laufitiencia velofaringea hace que los nifios con
hendiduras desarrollen sonidos compensatorios, esfo“‘reemplazan sonidos del habla con sonidos
anormales. Cada uno de estos sonidos se caractizanovimientos linguales, faringeos y bucales
anormales” (Berkowitz, 1994: 112). Las articula@sncompensatorias pueden ser consideradas como
estrategias para compensar la incapacidad pararlpgesion en la cavidad oral; sin embargo este dp
mecanismo sin duda causa la ininteligibilidad @gadla (Trindade ert al., 2005).

Las cualidades acusticas de la voz de los paciemtesHLP estaran encabezadas entonces por la
hipernasalidad, por problemas de resonancia y
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de cuerdas vocales, por los desdrdenes y las camgenes articulatorios. Particularmente, desqrieto

de vista acustico, varios analisis de voces daaujon HLP han sido reportados. De manera geresal,
datos muestran una gran diversidad. Tarlow and 8ax{t970) reportan una frecuencia fundamental (fO)
normal en sujetos con HLP; sin embargo, otros astencuentran patrones de fO altos en voces measyli
bajos en voces femeninas. Mientras algunos autl@ssiben patrones vocales relajados y con preseeci
aspiracion, otros encuentran voces de sujetos tdhddn excesiva tension. En un estudio encabezado p
Leder y Lerman (1985) los espectrogramas de lokhids con HLP revelan movimientos inapropiados de
las cuerdas vocales durante la produccidon de canses oclusivas. Zajac y Linville (1989), por sut@a
reportan perturbaciones de la frecuencia fundarhenteodas las emisiones analizadas.

2. La cualidad vocal

La voz posee caracteristicas propias que variatuerdo con el sexo, la persona y la edad, adeenas d
reflejar el estado y comportamiento laringeos, atarzando lo que se llantaialidad vocal Esta se refiere
al aspecto perceptivo de la voz, constituida peerdios atributos que se presentan en un continquen,
varian y son descritos a través de términos basadok percepcion auditiva como: normal/anormal,
buena/mala, brillante/oscura, oral/nasal, de urema a otro. Para Laver (1980), el término 'cualidacal’
abarca tanto el nivel laringeo como el supragl6ét®egan el autor, las diversas cualidades de lsonzl
resultado de ajustes fonatorios o laringios y @aldtorios o supragléticos producidos por el haldantjue
caracterizan parcial o globalmente su habla, denfilo colorido a su voz. Asi, la cualidad vocaleés
principal vehiculo de informacion sobre las candstieas fisicas, psicologicas y sociales del hably
tiene un papel semidtico vital en la interpretacitish habla. El término 'cualidad de la voz' entense
refiere a aquellos aspectos del habla que se elnanesonstantemente presentes durante todo elgurake
la fonacién de un individuo, y junto con los rasgegmentales y la dindmica de la voz (el ritmaegistro,
la intensidad, efempo)constituyen el componente fonético del medio osdllenguaje. Mucho de lo que
distingue una voz de otra resulta de los efectdasleavidades resonadoras y estructuras ubicaties ls
laringe, pero parte de lo que se conoce como @dlit la voz se debe también al modo como vibman la
cuerdas vocales. Siendo esto asi, las modificasienda dinamica de las estructuras del
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aparato fonador ocasionardn cambios en la produggi@rcepcion de la cualidad vocal.

3. El presente estudio

Debido a la complejidad de la voz, las evaluacioseljetivas y objetivas son importantes para
describirla. Esas evaluaciones pueden ser utilizadmo medio de auxilio en el diagnéstico y tratamo de
diversas patologias del habla y de la voz. El ptestabajo pretende analizar las voces de cingtosucon
HLP corregidas mediante cirugia para, por un ladeterminar sus cualidades vocales a nivel
audio-perceptivo y, por el otro, para determinar cualidades acusticas, todo ello con el fin déritmrir con
la caracterizacién, descripcion y diagnéstico @dlla de los sujetos con HLP en espafiol venezolano.

4. Métodos, instrumentos y procedimientos

Para el estudio se han seleccionado a cinco nifi@snifia de 10 afios (S1), dos nifios de 10 afiog (S2
S3), un nifio de 9 afios (S4) y una nifia de 8 (88pst con HLP unilateral completa sometidos a varias
cirugias para corregir las estructuras orofacialesel Instituto Autébnomo Hospital Universitario des
Andes (IAHULA). En todos los casos el paladar teddnidle ser corregido a los 7 afios de edad. Los cinco
sujetos son de la ciudad de Mérida, Venezuela.

Las grabaciones se llevaron a cabo en la Salaa®a@obn de la Escuela de Medios Audiovisuales de la
Universidad de Los Andes, de forma individual. $i#zd el programaSound Forged.0 para realizar las
grabaciones directamente al computador. La sefrakcegié en formato .wav con una frecuencia de tme@s
de 16.000 Hz y una cuantizacion de 16 bits, paralsiacenamiento y posterior andlisis. El programa d
andlisis acustico de voz utilizado fueRalaat v. 4.4.22. Por otra parte, ®oice Profile Analysis Scheme
(VPAS) fue el instrumento que se utilizé para lalescion audio-perceptiva de la voz. El materidizado
consiste en grabaciones de la produccién sostel@dal/y la lectura de un Test de Pares Minimos (TPM),
disefiado para el estudio de los trastornos deal{dartinez, 2006).

5. El analisis acustico y audio-perceptivo

En este trabajo se propone un procedimiento paabuavla cualidad de la voz de cinco sujetos con
historia de HLP a partir de una grabacion de auglianalisis acustico consiste en evaluar coRreht la
frecuencia fundamental (f0), los formantes (F1YH23), la presencia de ruido nasal y
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la intensidad. El procedimiento de evaluacién acéstbarco el analisis de los trazos de la formecygrrido
de la onda, de los espectrogramas de banda estréglextraccion de medidas acusticas no autonsatica

Las cualidades de voz en este estudio fueron eladualesde el punto de vista fonético y
audio-perceptivo a partir de una adaptacion quetai@l espafiol d&foice Profile Andlisis SchenfgPAS).
Este protocolo se basa en la oblee phonetic description of voice quality John Laver (1980) en la cual se
propone un sistema fonético para la descripcidlasleualidades de la voz fundamentado en datosdlisia
articulatorios, acusticos y auditivos. Desde esesgectiva, a través del VPAS se pretende evahiar |
cualidad de la voz de los sujetos con historia 4@ Hd partir de la grabacién de audio expuesta eocin
evaluadores especializados en las areas de pémnefmiética, linglistica y foniatria. A cada ealar se le
pidi6 que llenara en la plantilla del VPAS lo comiente a la cualidad vocal. Esta fue caracterizada
siguiendo los criterios de actividad glética: noknensa, susurrada, ronca, débil y diplofénica.

6. Resultados y Discusion

La cualidad vocal viene dada por la accién conjdetda laringe y del tracto vocal. Las modifica@en
en las estructuras del aparato fonador implicanificadiones en la cualidad vocal lo que trae comsiga
mala percepcion de los sonidos linglisticos parepde los interlocutores. Todas las modificacionapistes
del tracto orofarinfeo y laringeo se han podidoeeipr y caracterizar a través de las evaluaciones
audio-perceptiva y acustica realizadas.

A partir de los datos obtenidos de la evaluaciodiaperceptiva se ha podido observar que las
cualidades vocales descritas por los evaluadones lpa voces de los cinco sujetos con historia e H
corregida fueron las siguientes: voz tensa, coesxo escape de aire nasal, con vestigios de suglon
un grado alto de constriccidn faringea y laringed.mismo, se pudo percibir que el cuerpo de lgueresta
anteriorizado y el tracto orofaringeo aumentadague contribuye para una cavidad de resonancizmpast
mayor. A partir de estas apreciaciones se puedwislg dificultad para mantener el posicionamieséolos
organos articuladores. Ademas, se constatd, astrdgda evaluacién perceptiva, que la voz de lpscci
sujetos presenta resonancia con foco nagiah agudo e irregularidad vibratoria de las cuerdasbesc -Se
sugiere que todos los ajustes vocales percibidosopcevaluadores encuentran su justificacion emeeho
de que los cinco
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sujetos presentan dificultad para controlar la miagara intrinseca de la laringe y excesivo cigfidico

relacionado con la tensién y la elevacion de ldaysasde la laringe que los hablantes realizan erdprcrear
cierta presion intraoral. Estos datos estan derdouson los aportados por varias investigaciones ian
utilizado protocolos de andlisis audio-percepti@bapanalizar las caracteristicas de las vocesjdosicon
HLP.

Estos ajustes settingsque caracterizan perceptivamente la voz de lo®a@njetos con historia de HLP
encuentran sus correlatos en el analisis acudtam ocurrencias de escape de aire y de laringe &stén
intrinsecamente asociadas a irregularidades degianerspectral, lo cual indica actividad glotica y
velofaringea irregulares. Este hecho se aprecla presencia de formantes secundarios con endeyiada
en las diferentes bandas de frecuencia. Asi mismabservé que los armdnicos de las sefales atadiza
son oscurecidos de manera mas pronunciada que cas wspafiolas no patolégicas. Asi, la intensidad
promedio de la produccién vocal de los cinco ssjetluados fue alta (71,28 dB).

En el analisis de los parametros acusticos, ekvdda media de la frecuencia fundamental (fO)ade
vocal [a] en la produccién sostenida de los cingetss fue alto para el espafiol venezolano (38&)6yH
puede ser atribuido al aumento de tension de laslas vocales y del tracto vocal que los hablantiézan
para crear la presién intraoral. En cuanto al aisdtie los formantes de la produccién sostenidgjlda
frecuencia del primero (F1) esta relacionada comblertura de la boca. En los cinco sujetos estadjdd
media de los valores de la frecuencia de F1 esedifie. EI pardmetro de frecuencia de F2 igualmeste
diferente. Esto se debe a la posicion anteriorizieda lengua.

Otro dato importante es la relativa estabilidadfréeuencia fundamental (f0) durante la lectura del
TPM por parte de los cinco sujetos. Vale destaabtén que hay una gran inestabilidad en los vaeldet
primer formante en las voces de todos los sujéiasjal sugiere una dificultad para mantener efttraocal
en una misma posicion articulatoria, debido aldestde los labios, lengua, mandibula y, sobre tddbyelo
del paladar, lo que interfiere en el efecto demasoia y, consecuentemente en las medidas de frdalde
los formantes. El parametro de frecuencia de FHewstar relacionado con la abertura de la bodasen
cinco sujetos. El parametro medio del segundo fotendF2) esta relacionado con el dislocamiento
antera-posterior de la lengua. De esa manera,let weaayor de F2 indica anteriorizacion de la lengua
mientras que el valor menor indica la posterioiizacde ésta en los cinco sujetos. La revision de lo
espectrogramas de banda estrecha revelé una eseaaenonicos a partir
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del limite de frecuencia de 7000 Hz, debido a ésstiabilidad de la fO y al escape de aire nasal.

Desde esta perspectiva se cree que la hiperfuretoulatoria que caracteriza las voces de todss lo
sujetos evaluados viene dada para compensar Ificiesgia velofaringea. Hipotéticamente, se sugipre
estos sujetos utilizan una fO baja como estratggiea disminuir la hipernasalidad. Sin embargo, las
frecuencias secundarias llegan a coincidir conngreimento de la intensidad y del esfuerzo respicatel
cual viene dado por el mecanismo velofaringeo ¢iafie, todo lo cual es el resultado del intentdode
hablantes por conseguir presion intraoral necepariala produccion del habla.

7. Conclusiones

De manera general, de acuerdo con los objetivoggaldos al inicio de la investigacién, se han podid
determinar las cualidades tanto aclsticas commaeticeptivas que caracterizan las voces de cinjetos
venezolanos con historia de HLP. Asi, se ha detema que, audioperceptivamente, las voces de thag ci
sujetos estudiados son tensas, con excesivo edeagiee nasal, vestigios de susurro, constricadimgea y
laringea y con resonancia hipernasal. Desde ebpetvista acustico, estas mismas voces presengagran
inestabilidad en todas las frecuencias (fO, F1,H32, altos indices de intensidad, movimientogultares de
la curva melddica y mala distribucién forméanticastds cualidades aculsticas estan intrinsecamente
relacionadas con las audio-perceptivas. Todas ekgmen dadas justamente por la dificultad quegoas
los cinco sujetos para controlar la musculaturainséca de la laringe y por el excesivo cierreighot
relacionado con la tension y la elevacion de laysasde la laringe que los hablantes realizan erdprcrear
cierta presion intraoral para la produccion deldab

Email: himart@cantv.net
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