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Definicion de la ensefanza
Sistematica

Ensefanza sistematica se define como

“.... Actividad que se ajusta en su programacion y ejecucion
a un esguema ordenador, que implica una serie de acciones
CcONn una secuencia jerarquica ..... ”
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Diagnadstico
Pronadstico

Planificacion

Aplicacion

Evaluacion
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Alumnos

Caracteristicas Antropometricas
Ejecucion Técnica

Condicion Fisica.

Actitud e interés.

Recursos

Materiales
Equipos

Tiempo

Instalaciones

Minutos
Horas
Sesiones
Dias
Semanas

Condiciones actuales.
Horario disponible.
Equipos requeridos.
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.- Establecimiento de los objetivos.

(Basados en los resultados del diagnostico y dirigidos
Al logro de los prondsticos)

.- Jerarquizacion de los Objetivos.

.- Distribucion temporal de las actividades.

.- Estructuracion de las sesiones de clase
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METODOLOGIA

Determinacion de la distribucion de la practica
Organizacion estratégica del grupo.
Disefio de progresiones de ensefianza.

Organizacion del sistema de sesiones.
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CONTROL

Del progreso hacia la consecucion
de los objetivos




