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GASTRINOMA

Una mujer de 53 afios fue admitida al Departamento de emergencia por exacerbacion aguda de una
diarrea cronica.

La paciente tenia Ulceras pépticas diagnosticadas por endoscopia hace 6 afios. Ni la historia ni
detalles en relacion con la ubicacién y tamafio de las Ulceras estaban disponibles. Dieciocho meses
atras comenzd a tener 4-5 evacuaciones liquidas al dia, sin melena ni sangre roja por el recto. El dia
antes de la admision, la diarrea aumento de frecuencia a 10 evacuaciones en 24 horas. También
hubo 3 episodios de vomito. La paciente fue llevada a la emergencia a causa de extrema debilidad y
mareo.

Los antecedentes de la paciente fueron positivos s6lo para Ulcera péptica y negativos para otras
enfermedades graves, hospitalizaciones o cirugias. No estaba tomando medicamentos. La historia
familiar era negativa para Ulceras pépticas o cualquier enfermedad que sugiera neoplasia endocrina
multiple. La historia social era negativa para nicotina o alcohol. La revision por sistemas fue
negativa, excepto lo que se refiere a la historia de la enfermedad presente.

Al examen fisico, la paciente estaba hipotensa y taquicardica. Habia signos de deshidratacion. Los
examenes de laboratorio mostraron aumento de creatinina y nitrégeno de urea. Se le trat6 con
fluidos intravenosos. Los signos vitales y la funcion renal regresaron a lo normal. Los examenes de
laboratorio de rutina: hemoglobina, cuenta de globulos rojos, glébulos blancos, plaquetas,
electrolitos séricos, glucosa, y quimica hepéatica eran todos normales luego de la rehidratacion.
Debido a la historia de enfermedad péptica y diarrea, se considero el diagndstico de sindrome de
Zollinger-Ellison (ZES; tumor secretante de gastrina). La gastrina sérica en ayuno fue primero de
5508 pg/mL (normal, 0-90 pg/mL). Al repetir el examen el nivel de gastrina fue 934 pg/mL.
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