FISIOLOGIA MEDICINA

FISIOLOGIA
DEL
APARATO DIGESTIVO

2007

Ximena Paez



TEMA 12

I. COLON
II. ABSORCION |
SECRECION E
ITI. MOTILIDAD The Gut
L 54
IV. HECES The Inner Tub
V. GASES
INTESTINALES

VI. ALTERACIONES

X. PAEZ FISIOLOGIA DIGESTIVA ULA



I. COLON

1. Anatomia
2. Histologia

3. Funciones
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I COLOIN

1.Anatomia
Ubicacion

higado

estomago
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I COLON

¢Qué ocurre aqui?

1. Anatomia

1.3 m largo
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¢+ L2 COLON

2. Anatomia

C. muscular
longitudinal
engrosada
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aorta
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Tenia coli

IS COLON

1. Anatomia

HAUSTRAS
Contracciones
c. circular y
Taenia coli

hat
i*“
-

L]

recto

Y Esfinter anal int.

- Esfinter anal ext.

an
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IS COLON

2. Histologia
No hay pliegues circulares g
No hay vellosidades
Criptas _
pequeias ¢ e
Submucosa

menos
vascularizada

c. muscular
engrosada
nodulo o
linfoideo . longitudinal
Tenia coli

c. circular
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IS COLOIN

2 .Histologia

NAyoR MANSTRY
No hay pliegues circulares «{6o tlls, HUOOSRJ
No hay vellosidades * Boone v, ceplo 7o deeoullodo
, : ' &.‘tﬂiw@m QUE SecRee) ENZ bicesT.
* Pero ST c. ENDOCR.INAS.
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IS COLON

2.Histologia

h mw

_%..ef *@{ﬁ

Mucosa (epithelium)

Submucosa

MMuscularis

No hay vellosidades
Mayor N° c. mucosas

No hay c. que producen
enzimas

Borde en cepillo poco
desarrollado

Submucosa menos
vascularizada

Plexos mds pequefios

Capa muscular
longuitudinal Tenia coli
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IS COLON

3. Funciones

1. Absorcion sodio y agua

2. Formacion-almacenamiento heces
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ABSORCION

Ulaniy
Recibe
1.5 Its

‘Mﬁt\ubab '.,/'/

4 hesopcion
Necss PVRAS EnTeaRsy.
EsTegN | viesTe

LS COLOIN

3. Funciones

MAsh Aleo
MAS Sol DA

Elimina
0.1 Its

Heces Blandag
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II.

ABSORCION-SECRECION |

. Abs. sodio, cloro, agua

. Secrecion potasio,

. Jugo intestinal

4. Diarrea secretora

bicarbonato, moco, cloro




IT ABSORCION-SECRECION

ABSORCION

b{ N. VAGO

* Ublode{ estecung
Hevos PEE-MEFI&I‘:;] ) (5

X. PAEZ FISIOLOGIA DIGESTIVA ULA



. MOCD

Estimulos
mecanicos
o quimicos
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II. ABSORCION-SECRECION

J
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IT. ABSORCION-SECRECION |

)
LUZ E(("
ileon colon K-\' Secrecién
pH dcido — HCO;- - K*
bacterias HQ'ﬁ “Jr
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& |
Colon distal

N
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II. ABSORCION-SECRECION

LUZ \_{—y, J INTERSTICIO
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II. ABSORCION-
SECRECION

COLON
mas eficiente
en absorcion agua y sodio
que intestino delgado

UNIONES ESTRECHAS
mds apretadas en COLON
que en intestino delgado

Evitan la difusion retrograda
de agua a la luz




II. ABSORCION-

SECRECION
3. Jugo intestinal
colon
* AGUR
x Y¥
LY D>

x ENZAMAS BACE AN
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* DisHinuge Aesopouon:
No
Qﬂ.-..
20

II. ABSORCION-
SECRECION

4 Diarrea secretora

Correccion racional
del desbalance!

- Deswieatacon Hienicn
.+ Ruivosis Hetason
» Hitowalemin
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II. ABSORCION-
SECRECION

Enf. Inflamatoria del Colon

Defectos en la mucina del moco
Diarrea exudativa moco y sangre

Via rectal para medicamentos | "Ojo”
e Intoxicacidn
No hay exposicion a dcidos hidrica

Ni a enzimas digestivas
Van a circulacién general
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IITI. MOTILIDAD

1. MEZCLA

2. PROPULSION
3. DEFECACION
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LIS MOIRELDAD

£ MeTiuinap Cowon \

(1 M. KezCLA - SEGNENTACION
- HAUSTRAGIONE.S -

QM- Peopursion . Avanee
fegistAcnsmMd
K M. E“"M — Neces Reao
R. GASTRDCOLCO

X. PAEZ FISIOLOGIA DIGESTIVA ULA



ITII. MOTILIDAD

TRANSITO 6GI

10 segundos ESOFAGO
1-4 horas ESTOMAGO

7-9 horas INTESTINO DELGADO
25-30 horas COLON
30-120 horas RECTO
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ITI. MOTILIDAD

1. MEZCLA
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Motidivap Covon o phimpn.  [ETT)MOTILIDAD

46h CoLon)
1. MEZCLA

Mov. Mezo1A

30" ¢f o' MOVIMIENTOS

' LENTOS!
ASaoml = Zent Absorcion 1.5 a 0.1 LI
—;l FEMSTHEI'ISI‘.‘.O
8-15 hrs valvula ileocecal - ;
colon transverso 2. PROPULSION

Mov. er HasA
4ld 30’ 3e” ¢f2:3°

@&

Reflejos
gastrocélicos
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ITI. MOTILIDAD

2. Propulsion

REFLEJOS GASTROCOLICOS

SNE
SNA

Presencia de COMIDA en
estomago - duodeno

Estimulos:

 Distension

- Irritacion excesiva

+ Estimulacion parasimpatica
excesiva
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III. MOTILIDAD

2. Propulsion

Reflejos

\s L. GASTROENTERICO
LowTENIDO hasta

Trcon) TERMWNAL.

2. %do X GRSTRO-ENTERI 0 GASTRO-TEAL.
wstenido Pasa AL CiEso

3. R cpstescouco
VHASA — Colod TRARSVERSD

0. MASh — Sianoipes Redio

L?(S 4. Heces enleao -\V«. \)E?amcjué@\
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XX IIT. MOTILIDAD

R. Gastroentérico I
7am contenido en ILEON

R. Gastroentéricos

R. GASTROCOLICOS

R. Gastroentérico IT
12m contenido en CIEGO

R. GASTROCOLICOS

12.15pm ler mov en masa
12.25pm 2do mov en masa

Desencadenan
MOV. en MASA

)
Heces e Bscm:>l R. defecacion
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*x
III. MOTILIDAD |

; 2. Propulsion
OoniDg ESTORAGO - daode
Q'GQSTDJO&;L{:(O

v en MASA @ SNE y SNA

PARASIMPATICO
J Anillo de constriccion + (+)

Reflejos

20 cm de colon contraido
sin haustraciones
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TINER

FONonAL

SiGHoIDE| -
No hay QEQD pecto
deseos de )
evacuar \ROD
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III. MOTILIDAD |

J 3. Defecacion

EZE&EDM“ Estimulo |

DHESEO DE

ENAWBR,
|
Y

ol

Q"W PeLh)ion | Respuestas

LR ESF i
REco m‘j:ﬁ/‘fv reflejas
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ITI. MOTILIDAD

3. Defecacion

La DEFECACION

respuesta refleja
con
control voluntario
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Dweestk | IIT. MOTILIDAD |

3. Defecacion

v Rewmo i 0

\ l
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I. MOTILIDAD

3. Defecacion

Elevador del
ano

Canal anal

Esfinter anal
EXTERNO

Columnas del ano

Esfinter anal
INTERNO
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ESFINTERES

ANALES

INTERNO INVOLUNT.
Parasimp. (-) Simp. (+)

EXTERNO VOLUNT.
N. Pudendo (+)
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3. Defecacion

Msmféﬁco
SJ_ S&’
feecaueiionn (,

(N. Pevicos )

Esfinteres
Control neural
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* % III. MOTILIDAD |

3. Defecacion
Reflejos

DISTENSION RECTO'

l l

R. Defecacion R. Defecacion
LOCAL DEBIL PARASIMPATICO
FUERTE




ITI. MOTILIDAD

3. Defecacion

* Entre comidas: QUIESCENCIA

Distension estomago duodeno:
R. Gastro y duodenocélicos™
Movimientos en masa
Heces en recto

Distension local en colon:
R. Defecacion

* Luego de la ingesta: ACTIVIDAD

* Lactantes evacuan después de comer
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3. Defecacion

R. LOCAL
DEBIL

leriejo Miewrerico Locac- | S0 esterien |

DISTENS\ON ReexaL
(%\Efeg)
EsT (ORGSO QEEEPTL‘:EE} P\Etnmm:i-ﬁto
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3. Defecacion

CORTEZA :
Control consciente R. PARASIMPATICO
FUERTE
“
'ﬁﬂlﬁ- mﬂi’ ( )
\o E (1))
% ‘:{ .
MEDULARY O L NN Wi { 1)
S2-54 o\ LM:H
i \_‘ PR
VESEAETTE
=~ r‘” )
3b. - 2
*
n. pudendo N W - ke (dsrewsion 1.
J wy
E.EXT. S INT
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R. PARASIMPATICO FUERTE
MEDULAR S2-54

3. Defecacion

* Peristaltismo
colon descendente -recto

* Relajacion del Esfinter
Anal Interno
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R. PARASIMPATICO %
FUERTE

L\MM (Weces)

EE-MIE.S hT-E-EE STES

CENTRDS Suf.
NEDOLA ESPML (Sa- 5'1‘)

S E.FE?.aﬂT
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‘ esp.Ted
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pL
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E.ARAL EXTERDO

&
| DEFECACN | e
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3. Defecacion

Control voluntario (Corteza) sobre
Esfinter Anal Externo para:

Facilitar la defecacion

Impedirla hasta el momento apropiado




ITI. MOTILIDAD

3. Defecacion

El Control VOLUNTARIO permite:

Inhibir la defecacién por:

Contraer Esfinter Anal Externo

Facilitar la defecacién por:

Relajar Esfinter Anal Externo
Contraccion del elevador del ano
Contraccion de la pared abdominal




ITI. MOTILIDAD

3. Defecacion

g
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III. MOTILIDAD |

3. Defecacion

CONTROL
VOLUNTARIO

N 1
Neseo ve E\med

L? (5 > 55 mmug/ = %M‘%ﬂuﬁmﬂﬂ nido

"me hice”
“no me dio tiempo”
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Después,

ITI. MOTILIDAD

3. Defecacion

Las HECES son evacuadas

l

El RECTO queda vacio

|

Cesa la distension

l

Cesan los reflejos

l

Todo vuelve al REPOSO




ITI. MOTILIDAD

3. Defecacion

DESPUES DE EVACUAR |

1. Relajacion Recto
2. Cierre Canal Anal

3. Disminucion Presion Intra-abdominal
se abre glotis
se relaja cara
se relajan diafragma y
musculatura abdominal

4. Constriccion constrictor de piel del ano
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III. MOTILIDAD

3. Defecacion

Ejercicio:

Hacer consciente el proceso de evacuar
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III. MOTILIDAD

3. Defecacion

¢Habra defecacion
si no hay
control voluntario?
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® Mevone de 4 Kios _

INMADIRER SN lopTeR

* \ESones Hﬁmmuj incontinencia

* No "&M Lan‘ffzm_\inmmﬁm
* \NAdariento hotomgtic
. Q@.mgas hocpie)
“Vorso berecion fovo ey
Loy Jusu
+ L ATV DULD - o da. LkeSTA
- R-ORTo LD - of LEVART ARSE

“cambio de paiial”
después del tetero

MoV . “am (mose)

¢

Wece§ w.lecro
‘

o>

ENAL AGON

3. Defecacion

DEFECACION
AUTOMATICA
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IV. HECES|

1. Caracteristicas
2. Fibra

3. Bacterias
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IV. HECES |

1. Caracteristicas

* COMPOS] CLOR

Joo - .’LOOCK». NASA ALCAUNA cern MO

75 /- Reop

A5 7- S0U 0O 52
eCELVIAS bESAMAN [ /3
o Lesiovoy lnbieeuw:j -"ﬁ%m- (3
i Bﬂdeeiﬁs {3

2/3 NO son de la dietal
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feces. Contosiciay 0> |1V, HECES]

lod7. - . 1. Caracteristicas
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IV. HECES |

2 .Caracteristicas

* (OO AT
= | " ‘ . ‘ /‘ \
Bic] goveinp, SRR Pluinbeeoy deig) gigg
TEsTiv0 i OxibadaRi U’ !
\
. Colog
\\ ,/
* OlLog. T
METEFROLL MO ?wvabﬁ_g 3"\@‘1 GRS ;’—‘\\
hoy Peg. NS S
CANTIDape : 'mmwf : |
LD J \\ - st * / Uff.
g (S \ Oloe /
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2. FIBRA DE LA DIETA

Frutas, legumbres, cereales

Ootcaeaninos No ALWADONE S
WaoweLeS-Nobdiceiple |

| CewLosg |

v
Y NowMen ye heceS

Y,
b vistenson Tel D>
v+
Y PegistALTOMO
2
? Tedneito

Wece) ME(0R TF O 2napa
¥ ENPWADA § FREWE e he e

* Laxantes de fibra

HEC

Py

»
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IV. HECES|

3. Bacterias
intestinales

* Contenido - flora

* Funciones

Fermentacion
Otras




IV. HECES |

3.Bacterias

* Cerca de 100 trillones

* 10 veces mads que células somaticas
y germinales

* 100 veces mds que genes de
nuestro genomal

* Relacion MUTUAL con el huésped!!

Science 307 25 March 2005
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IV. HECES |

3.Bacterias

FLORA INTESTINAL
"METABOLOMA"

MICROBIOTA INTESTINAL

Un organo dentro de un organo
del huesped!

Science 307 25 March 2005
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IV. HECES

3. Bacterias

| CONTENIDO | 339,

SOLIDOS DE
Al NAER 20 TOTESTIND 2, ESTER L HECES

.

EStommGp: - ué’/%,_ phi3

l‘LE({UUO: O-wach .P/H 6-7 ‘

LEOU:

(0 10 /m PH>15

Low): 010" 8-1.
[0‘: pht 6.8 3_J
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IV. HECES

3. Bacterias

tw 800 especiesl!!

€A !
—
&lﬂ)w/oodi,u au,agmw
ﬁOuLw Gougherta. %"""‘”‘Q’_—l ), (S

Predominan anaerobicos
Aerdbicos E. coli son 1/1000 de anaerdbicos
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IV. HECES

3. Bacterias

REGULACION

Estomago: acido
I. delgado: motilidad

Viélvula ileocecal: evita reflujo bacteriano al ileon

Moco e Ig: accion antibacteriana
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IV. HECES

3. Bacterias

FUNCIONES

- COLOR y OLOR heces

- FERMENTACION Carbohidratos
+ Degradacion disacéridos

+ Decarboxilacion aminas

* Formacion NH3

+ Sintesis VITAMINAS

+ Degradacion Sales Biliares

- Desconjugacion esteroides sexuales



*
IV. HECES |

3. Bacterias

Fermentacion

"Digestion anaerdbica del contenido
intestinal, carbohidratos y algo de
proteinas, realizada en el colon por
enzimas microbianas”

NO HAY
celulas colonicas

que produzcan
ENZIMAS digestivas!
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IV. HECES |

3. Bacterias
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IV. HECES |

3. Bacterias

hoa\eqxe&mm5 Nofienen ENRMAS

Oaen WS
o LA %hifrafalﬁ s Cowomie §
S\
ALMADON (EWWDSH
S S
oY N\
o ArAS b4

Cewigsh
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3. Bacterias

‘ Fermentacion ‘

—

- AkinoAcinos \ CELOLOSH |

QLHADONEj Resistente J
A AMWLLASH

CeloLpsh (8adt. coton)

\ Enzinas
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3. Bacterias

Acidos GRASOS
Cadena Corta

0 Ac. AEnco '
LNGPAL fic. BuTieico

%ﬁ:ﬁ& e Fe- Poobpionee T R%SDQUDQ

Weeoivoref i y DIFOSIB N

* ESTIHOLAN FII0 SANGIINE O ad coton)
* EFedo TROF\co

% ANTINFLAMATORLD
¥ RYOULAN al EBIULBRD Ativo [ Bace,

* fhorweven Pear20rcion do Not a0
TeaT. REWIDRATA IO ORAL

PLHGDONEY ResisTentz| AML LAS
dz(v ¢ cé\_ER«h) 5
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3. Bacterias

Fermentacion

g- eP”egfges @ Particula de comida
esprendidas rica en glicanos
Bacteroides

.df" o Bacterias
Fragmento metandégenas

Moco desprendldo Science 307 25 March 2005
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3. Bacterias

FUNCIONES

» Forman bilinas Color heces

= Forman gases Olor heces
= Degradan celulosa: Ac. Grasos c. corta

= Degradan disacaridos: Ac. Lactico
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FUNCIONES

3. Bacterias

= Decarboxilan aminoacidos: aminas tdxicas
= Forman amoniaco de aminodcidos

= Sintetizan vitaminas: K, B, acido félico

= Reducen y desconjugan SB primarias

= Desconjugacion de esteroides sexuales
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IV. HECES |

?QOTEN&_S 3. Bacterias
Onimodeiden
ORTERLA | mmm Gft
N3
Weabo —» Uoes - RGN — Eri
\ SANo ‘s\)mu‘ﬁn_ N
o
L Tratamiento:
SNe ﬂ\ﬁﬂtﬂ\fhmpmm\ Laxante osmético lactulosa
elimina la carga proteica
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IV. HECES |

3. Bacterias

Relacion MUTUAL
entre el hombre y los microorganismos
que viven en el colon

MUTUO BENEFICIO
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IV. HECES |

3. Bacterias

EVITAR

ELIMINACION INNECESARIA
DE LA FLORA INTESTINAL

\\Ojoll

HACER USO RACIONAL
DE
ANTIBIOTICOSII
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V. GASES INTESTINALES

1. Origen
2. Composicion

3. Flatulencia




. DEGWTIDO
56 ERUCTR la W00 Loy

9. 'E;\FUS'LEHJ
\'é?i?dn.'m. Semont,
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“Explosiones en el colon”

Al hacer electrocauterizaciones
cuando se usé manitol como
laxante

Manitol fermentado por
bacterias produce H, y CH,
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2. Composicion
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El

plato de caraotas..

(celulosa)

3. Flatulencia
Ingesta “granos”
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