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El ruido: basura del paisaje sonoro
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“Todas las actividades susceptibles de generar dafios a los
ecosistemas deben ser previamente acompafadas de estudios de
impacto ambiental y sociocultural”.

Constitucion de la repablica Bolivariana de Venezuela
Por: Las Alumnas. Maria Elena Chacon y Agny Acevedo

La erosion auditiva ala que se enfrentan los habitantes de las principales ciudades
de Venezuela, se ha convertido en motivo de preocupacion por parte de las personas en
general, alavez que levanta suspicacia en investigadores y especialistas del érea ecologica
y ambiental, quienes no se conforman con pensar que € ruido es una consecuencia

inmediata de la secularizacién de la sociedad.

Segun la Organizacion Mundia de la Salud la contaminacion acustica se define
como: “el ruido cuando se convierte en un sonido molesto
gue puede producir efectos fisiolégicos y psicoldgicos
nocivos para las personas, llegando también a afectar a
poblaciones de animales (especialmente de aves)”. La causa

principa de la contaminacion acustica es la actividad

humana: € transporte, la construccion de edificios y obras



publicas y la industria, entre otras. Los efectos producidos por € ruido pueden ser
fisiologicos, como la pérdida de audicion o € insomnio, y psicoldgicos, como la
irritabilidad exagerada’.(1)

Dicho informe menciona que la exposicién cronica alos altos ruidos logran elevar
la presion sanguinea y los niveles de adrenaling, cosa que dificulta el aprendizaje de los
nifios, debilita el sistema de inmunidad humanay prepara el terreno para enfermedades del
corazén, ademas, incrementan el estrés, destruyen la concentracion y acaban con €l suefio;

en otras palabras la contaminacion sonicainvade alos citadinos sin que se den cuenta.

Por su parte, el decreto por gaceta oficial N© 2217 de 1992
faculta a cada municipio a legisar en la materia de
contaminacion por ruidos. En este sentido las autoridades
gubernamentales y entes pertinentes deberian ocuparse del disefio

de nuevas ordenanzas que le den prioridad al area preventivay

los mecanismos de control, parallegar més alla de la medicion de ruidos.

Seguin un estudio realizado por la Universidad Simén Bolivar, las fachadas de vidrio
utilizadas en la construccion de edificios muy altos, actGan como cgjas de resonancia y
hacen que el ruido se mantenga en ese ambiente en altos
grados de contaminaciéon. Indica dicha investigacion:
"Estas estructuras reflectan la luz del sol, queman la A
vegetacion, incrementan el consumo de electricidad, por el
uso de sistemas de aires acondicionados internos, que &5
deben instalar debido alas altas temperaturas’. I
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Diagnostico del estado Téachira
Los principales conflictos ambientales reportados y las areas de asesoria de la
Defensoria Delegada Especial con Competencia Nacional en Materia de Ambiente, Para el

estado Téchira indica una serie de problemas ambientales entre los que radica, la



contaminacion sonica a mismo nivel de problemas tan graves
como la contaminacién de Aguas Continentales, descarga de aguas

residuales industriales y la deforestacion.

LaU NET, contribuyendo alainvestigaciony capacitacion

de personal en estas éreas organiz6, conciente del diagnéstico de

destruccién acelerada del ambiente por el urbanismo acelerado,
para € pasado mes de junio un evento que intentd acercar diversos profesionales e
instituciones ocupadas de la temética a fin de establecer lineas de accion en comun para
afrontar los retos que plantea el consumo energético, € crecimiento acelerado de las
ciudades, la formacion de nuevos asentamientos humanos, la apropiacion de regiones
rurales o de areas de proteccion ambiental, el deterioro progresivo del entorno natural y
edificado, la contaminacion, € acance de las nuevas tecnologias en € campo del

saneamiento y la construccion.

Como primer tema se tratd la degradacion urbano ambiental, que incluyo
disertaciones sobre contaminacion sonica y luminica en edificaciones y su entorno y €
deterioro del paisge natural y del ambiente edificado. (http://investigacion.unet. edu.ve)

Un problema desestimado
Aungue la mayoria de los organismos referentes a control y

L | 'I._
"7 k-4 cuidado del ambiente regularmente emprenden investigaciones respecto

a la contaminacion sonica, es paradgjico que desde € afio 1977 €
Ministerio del Ambiente no realiza una medicion del sonido en
Venezuela, se presume que sus metropolis, entre las que cuenta San Cristobal, puede haber
superado o estar rozando los limites establecidos en las “Normas sobre € Control de la
Contaminacién generada por Ruido”, decretadas por el Ejecutivo Nacional el 23 de abril de
1995.
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